
―1―

防災体験に行こう！
今年も立川防災館体験ツアーを開催します。もしもの時の準備は、何度も繰り返し訓練する

ことが大事です。ご近所、友人を誘って参加してください。子ども、親子の参加もお待ちしま

す。

開 催 日　  　平成１９年１１月１７日（土） 　集合場所　玉川児童遊園
体験時間　　◆　第１班　出発  8:20　体験 9:00 ～ 11:00
         　 ◆  第２班　出発  9:20　体験 10:00 ～ 12:00
            ◆  第３班　出発 10:20　体験 11:00 ～ 13:00
体験内容 防災ミニシアター、地震体験、煙体験等（１班は消火訓練）

持ち物 お持ちの方は、防災館カードをお忘れなく！

　各班 30名、合計 90名、定員になり次第締め切ります。申込みは自治会(子ども会)を通じて
11 月 10 日まで、未加入の方は　　櫻井　５４５－３８６７　西野　５４３ー５４８１　まで
ご連絡ください。

防犯防災部会　櫻井　堅司

手でわかる健康コーナー　～いきいき健康フェスティバル～   9 月 23 日の“いきいき健康フェスティバル”において、昨年同様にアイポック玄関脇に机を
並べて、パームセラピーの実践を行いました。8 月に認定証が発行された松本淳さんが加わり、
２名で診る事が出来ましたので、一人あたり 5～6分ほど時間をかけ、午前 56人、午後 41人の
方にパームセラピーの手技を行うことが出来ました。参加された方々からは、昨年以上の反響

を感じ、昨年参加された方からは「自分で膝を治せた」と喜んで報告に着た人がいらっしゃい

ました。これからも部会の活動を通じ、多くの公認パームセラピストを養成していくことで、「地

域健康の輪」を拡げていきます。

自然健康部会部長　西川　廣

第四回　芸能祭　熱演に大盛況！   
今回は、会場を公民館小ホールに移して開催しました。年々出演者、観覧者が増え、今年も

大盛況でした。回数を重ねたことで、皆さんの演技も磨きがかかってきたように思えます。来

年もより多くの出演者、観覧者を迎えて開催できるように計画します。

出演する一芸をお持ちでない方も、今から始めても十分間に合います。皆さんの出演を期待

します。

芸能部会部長　川島　昭二
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芸能祭(9/30)健康フェスティバル/(9/23) 交通安全講習会(9/16)
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後期　イベント情報
運動会の季節をむかえ、今年度も半分が過ぎました。地域の行事の予定をお知らせします。

ご都合をつけて、ぜひご参加ください。

地域活動部会　森田　久夫

ごご入入会会申申しし込込みみ

おお問問いい合合わわせせはは

事事務務局局へへ

昭昭島島市市

生生活活ココミミュュニニテティィーー課課

市市民民活活動動支支援援担担当当係係

TTEELL  554444--55111111((22227755))
FFaaxx  554444--66444400

そそのの他他のの部部会会活活動動報報告告
総務部会　　　：１０月　４日　定例会議（運営委員会準備、まどあかり校正）

地域活動部会　：　９月２６日　定例会議、防災マニュアルについて,駅前通補修につい
て

防犯防災部会　：１０月　３日　定例会議、防災館体験(11/17)について
街並み部会　　：　９月２０日　定例会議、駅前通り補修工事について

国際交流部会　：　９月１４日　定例会議、国際交流の集いについて

読み聞かせ部会：　９月２１日　定例会議、１０月おはなしのたねについて

芸能部会　　　：　９月１５日　定例会議、芸能祭に関して

昭島歴史探訪部会  ９月１４日　コンテンツの検討
自然健康部会　：　９月２０日　いきいき健康フェスティバル準備

入りませんか？創りませんか？　～あきしま・街づくり市民会議・なかがみ～
　団塊の世代と呼ばれている皆さん！　退職後の計画は作られていますか？「余計なお世話！！」と

おっしゃるでしょうが、手にした時間を充実して使うためにも地域活動に参加してみませんか？

「自分の好きな事なら…」ご心配なく。部会作りも支援します。先ずは、各部会活動をご覧になっ

てはいかがです？

10月 12月
14日（日）　第 5・６ブロック自治会運動会 　1日（土）中神小地区　凧作り･展示
23日（火）　万年青会　郷土学習会 　8日（土）市民会議イヤーエンドパーティ
27日（土）　多摩大橋　開通式典 平成 20年

11月 　　 1月
10日（土）　中神小ふれあい･とちの木まつり 　13日（日）昭島市新春駅伝大会
10日（土）11日（日）　昭島市産業祭 　20日（日）凧揚げ大会(大神グラウンド)
17日（土）　防災館体験ツアー：防犯防災部会 2月
25日（日）　青少年フェスティバル(市民会館) 　未定　餅つき大会：地域活動部会

まどあかり訂正とお詫び

　42号 1枚目　写真(左 下)「親交他自治会獅子舞」の表記がありますが、「親交自治会おはやし」
に訂正させていただきます。親交自治会およびご関係の皆様にお詫びいたします。編集：鈴木卓

也

　国際交流部会 １０ 月 ２６ 日 （金） 午後　７時 ～
　読み聞かせ部会 １１ 月 ３ 日 （土） 午前１０時 ～ 朝日会館ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ
　防犯防災部会 １１ 月 １７ 日 （土） 午前８時２０分 ～ 立川防災館（玉川児童遊園集合）

部 会 名 部員数
１１ 月 １ 日 （木） 午後　７時 ～ 朝日会館第２集会室

　総務部会 定例会 １１ 月 ８ 日 （木） 午後　７時 ～ 市民交流ｾﾝﾀｰ活動室 １６
　地域活動部会 定例会 １０ 月 ２６ 日 （金） 午後　７時 ～ 朝日会館ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ ３１
　防犯防災部会 定例会 １１ 月 ７ 日 （水） 午後　７時 ～ 市民交流ｾﾝﾀｰ活動室 １４
　街並み部会 定例会 １０ 月 １８ 日 （木） 午後　７時 ～ 市民交流ｾﾝﾀｰ活動室 １４
　国際交流部会 定例会 １０ 月 １２ 日 （金） 午後　７時 ～ 市民交流ｾﾝﾀｰ講習室 １３
　読み聞かせ部会 定例会 １０ 月 １９ 日 （金） 午後３時30分 ～ 朝日会館ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ １７
　芸能部会 定例会 １０ 月 ２０ 日 （土） 午後　１時 ～ 朝日会館ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ ２５
　昭島歴史探訪部会 定例会 １０ 月 １８ 日 （木） 午後　７時 ～ 幡垣事務所 ６
　自然健康部会 定例会 １０ 月 １８ 日 （木） 午前１０時 ～ 市民交流ｾﾝﾀｰ松の間 ３７

おはなしのたね・なかがみ

運営委員会　

　防災館体験ツアー

※　記載のない部会はホームページをご覧いただくか、事務局にお問合せください。

活 動 内 容 日　程 開 始 時 間 場　所

市民交流ｾﾝﾀｰ１階 講習室

１０・１１月の活動予定

催 事 案 内 日　程 開 始 時 間 場　所

　国際交流の集い

～まどあかり　４３号～


